Meditation fiir mehr Weltfrieden

Jeden letzten Freitag im Monat treffen wir uns zu einer Meditationsrunde um
in der Gruppe unterstiitzende Energien fiir mehr Frieden auf der Welt aufzu-
bauen. Gemeinsam wollen wir unseren inneren Frieden fordern, damit wir den
Frieden in die dussere Welt tragen und ausstrahlen ksnnen.

An sehr vielen Orten der Welt ist es unruhig und herrscht Unfrieden. Auch
wenn wir oft das Gefiihl haben, wir kénnen daran nichts dndern, ist das nicht
so. Wir konnen als wichtigste Massnahme den Frieden in uns schaffen. Als
weitere Unterstiitzung konnen wir den Ldndern oder Regierungen Licht und
Liebe schicken. Dies kann jeder Einzelne tun. In der Gruppe addieren sich die
Energien nicht nur, sondern konnen sich sogar potenzieren! Gleichzeitig findet
diese Meditation auch bei Mein Seelenkompass in Aarau statt.

Wann Jjeden letzten Freitag im Monat, 19.00 - 20.00 Uhr

Termine 2020: 31.01, 28.02., 27.03., 24.04., 29.05.,
26.06.,31.07., 28.08., 25.09., 30.10., 27.11.

Wo oasisBalance in 7320 Sargans, Grossfeldstrasse 16

Anmeldung per Mail bis spatestens am Vorabend der jeweiligen Meditation
gerlinde@oasisbalance.ch

Freiwillige Kollekte - die Hdlfte des Erloses wird fiir das Projekt
Cuna de la Paz in La Palma/El Salvador gespendet.
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Wahren Frieden findest du 19
nur in dir selbst. Rralph waldo Emerson
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GerlLinde Freund
Grossfeldstrasse 16
CH-7320 Sargans

+41 (0)81 785 16 45
+41 (0)76 349 08 08
info@oasisbalance.ch



